
                               Gymnázium Mateja Bela, Okružná 2469, 960 01 Zvolen 
školská jedáleň, e-mail: jedalen8gym@zoznam.sk, tel: 045/5362546 

Jedálny lístok 

   
Pondelok 

 

15.04. 
2013 

5.021/3.001 

číslo normy 

14.006/15.001 

1.013 

polievka : Fazuľová so zeleninou 1,9 

    

A:  Cestoviny s kakaovou posýpkou 7, granko 

        210/270 35/40                          200/250 

0,22/0,25  

 

Alergénne zložky 

 

1, Obilniny obsahujúce lepok 
   /pšenica,raž,a výrobky z nich 

Utorok 
 16.04. 
 2013 

5.122 
číslo normy 
9.030/16.011 
19.009 / 1.027 

polievka: Zeleninová s cestovinou 9 
                  
   A. Kuracie stehná pečené na masle 1,7, ryža, kompót 

105/135  šťava 65/75                170/190   130/150 
Voda s ovocným sirupom 200/250 

0,22/0,25  
2,Kôrovce a výrobky z nich 
3,Vajcia a výrobky z nich 
4,Ryby a výrobky z nich 
5,Arašidy a výrobky z nich 
6,Sójové zrná a výrobky z nich 
7,Mlieko a výrobky z nich 

Streda 
 17.04. 
  2013 

5.065 
číslo normy 
12.054/16.020 
24.001 
1.027 

polievka: Rajčiaková s ryžou 1,7          
                 
 A.  Sekaný rezeň, zemiaková kaša, kyslá uhorka   1,3,7 
           75/90          260/320           70/100 
        Voda s ovocným sirupom 200/250 

0,22/0,25 
 
 
  
 

 
8, Orechy a výrobky z nich 
9,Zeler a výrobky z neho 
10,Horčica a výrobky z nej 
11,Sezamové semená   

Štvrtok 
18.04. 
2013 

5.081 
číslo normy 
17.028 
1.027 

polievka:  Sedliacka 9 
                                                   
A.   Bravčový guláš segedínsky, knedľa 1,3,7 
      48/54 šťava 140/160 
       Voda s ovocným sirupom 200/250                      

0,22/0,25   
 
 

 
12,Oxid siričitý a siričitany, 
sušené ovocie, ovocné konzervy 
a výrobky zo zemiakov 

Piatok 
19.04. 
2013 

5.032/3.001 
Číslo normy 
13.027/24.036 
1.027 

polievka: Hrachová s párkom , chlieb 1 
  
  A.  Rizoto so šampiňónmi, uhorkový šalát   7 
          280/330                     90/120 
        
      Voda s ovocným sirupom  200/250 

0,22/0,25/13/15 
 
 
 

 



         

 


